Koronapaivakirja — perjantai-
maanantai 27.3.-6.4.2020

Maaliskuun aurinkoinen sunnuntai vaihtui maraksi ja lumiseksi
huhtikuun ensimmaiseksi perjantaiksi. Lauantaina aurinko jo
hymyili. Maanantaina taivas on kirkas ja kevainen. Kaikki
paitsi saa muuttui menneen viikon aikana astetta huonompaan.
Elake tuli ja elake meni, mutta se tuntuu nyt aika pienelta
murheelta.

Ikkunasta katsottuna maailma nayttaa yha
aivan normaalilta. Liikenne on tasaista.
Jotkut ihmiset pyodorailevat ja toiset
kavelevat

Kuluneella viikolla aurinko mollotti ja virnuili aina Kkun
taivas el itkenyt. Lammin paiste sulatti ohuen lumikerroksen,
joka oli satanut maahan vahan yllattaen ja viivella
muistutuksena talvesta, jota ei tullut.

Mikaan ei ulkoisesti poikkea tavallisesta. Motivaationi
piirtaa ja kirjoittaa koronaepidemian kuvia on hukassa. Nama
merkinnat venyvat pitkiksi, polveileviksi ja
sattumanvaraisiksi.

Koin itseni muukalaiseksi avaruudesta, kun kavelin eraana
aurinkoisena keskiviikkoaamuna pihan poikki hengityssuojaan
piiloutuneena. Se on kevaan trendikkain asuste. Harmi, etta
kaikki eivat ole viela muodissa mukana. Naapurit nauttivat
kevatauringosta ja pelailivat petankkia aivan kuin maailmassa
ei olisi murheenpaivaa nahtykaan. Pihapoydalle oli katettu
ruokaa.

Myonnan, etta mieleeni hiipi neuroottisia ja psykoottisia
ajatuksia. Enta jos koronaepidemia onkin vain oman paani
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sisalla? Vaan ei se taida olla. Hetken hapea ja
haivahdyksenomainen epailys vaihtui pian itsevarmuudeksi ja
ylpeydeksi. Koin olevani koronanvastaisen kamppailun
eturintamassa. Mina ja maskini. Nailla mennaan.
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Juu. Kuva on Pixabaysta — el minusta.

Maaliskuun viimeisena perjantaina maailma
oli sekaisin kuin seinakello, eika se sen
paremmalta nayttanyt menneella viikolla

Tanaan on uusi paiva ja uudet kujeet. Torstaina ystavat
ilahduttivat nopealla visiitilla. Lauantaina juhlittiin etana
ystavani digitaalisia syntymapaivia.

Olen syonyt koronan innoittamana normaalia enemman ja
lipsuillut aika ajoin ketogeeniselta kuurilta. Painoni sahaa
nyt 82,5-83,5 kg valilla. Verensokeri on hyva, mutta
nikotiininvieroitukseen kayttamani 1laake, Champix, kohottaa
hieman verenpainetta. 60 mittauksen keskiarvo on rajoilla:



139/86/85.

Uskoin kuuluvani koronataudin riskiryhmaan, mutta
multippeliskleroosi itsessaan ei MS-Societyn artikkelin mukaan
kasvata tautiin liittyvia riskeja. Riskia lisaa MS-taudin
hoitoon kaytettavat 1laakkeet ja multippeliskleroosiin
kytkeytyvat muut terveyongelmat.

Suhtaudun uhkaan kuitenkin vakavasti. Yritan pitaa tartunnan
riskin omalla kohdallani mahdollisimman pienena ja suojella
siten myods muita. Riski on olemassa, mutta riskista huolimatta
kaupassa on kaytava pari kertaa kuukaudessa.

Murheellisia uutisia maailmalta

Elmhurstin sairaala taistelee nousevaa koronatsunamia vastaan
New Yorkissa. Louisianassa tartunntamaarat Llisaantyvat niin
nopeasti, etttda osavaltion pelatdaan ajautuvan Italian
kaltaiseen korona-ahdinkoon. Nain oli viela viikko sitten. Nyt
tilanne on huonompi.

Yhdysvalloissa on nyt enemman tartuntoja kuin missaan muussa
maassa ja kuolleisuus kasvaa pelottavan nopeasti.

Janna kuriositeetti on se, etta koronavirus laskee
kokonaiskuolleisuutta Yhdysvalloissa. Kun 1liikenne loppui,
myds Lliikenneonnettomuuksien maara romahti. Tilastollisesti
korona naytaa saastavan ihmishenkia.

"Olen katsonut sita (epidemiaa) viimeisen viikon televisiosta,
ruumispusseja ympari kaytavia. He ovat tuoneet
jaahdytysrekkoja, silla he eivat ehdi viemaan ruumiita
mihinkaan. Niitad on niin paljon. Tama on erityisesti
yhteisdssani Queensissa, New Yorkissa. Olen nahnyt asioita,
joita en ole nahnyt koskaan ennen”, Trump kuvaili
newyorkilaisen Elmhurstin sairaalan tilannetta.” — HS



On hammastyttavaa, etta Donald Trumpin kannatus Yhdysvalloissa
kasvaa miltei samaa vauhtia pandemian uhriluvn kanssa.

Boris Johnson antoi vajaat pari viikkoa sitten
koronavirusnaytteen lievien flunsssaoireiden jalkeen. Hanella
todettiin tartunta. Nyt hanet on otettu varmuuden vuoksi
sairaalaan, koska oireet eivat helpota. Kello 22.20 paivitetyn
uutisen mukaan Boris Johnsonin terveydentila heikkeni nopeasti
ja hanet siirrettiin tehohoitoon.

Vain joitain tunteja Johnsonin ilmoitettua tartunnastaan
Britannian terveysministeri Matt Hancock kertoi saaneensa
koronavirustartunnan. Myos prinssi Charles on sairastunut ja
karanteenissa, mutta kertoo sairautensa olevan lieva. Matt
Hancock voi jo paremmin. Britanniassa koronavirus on vaatinut
tahan mennessa yli 5000 uhria.



Katsaus synkkiin lukuihin

Sunnuntaina 29.3. Suomessa oli 1218 koronavirustartunnan
saanutta. Maanantaina tartuntoja oli 1313. Tiistaiaamuna 1353
suomalaisella oli koronatartunta. Tanaan maanantaina 6.4.
todettuja tartuntoja on 2176 ja koronaviruksen aieuttamaan
tautiin on kuollut 27 suomalaista.

Yhdysvalloissa sairastuneita on jo yli nelja kertaa enemman
kuin Kiinassa, 337 946, ja kuolleisuus koronavirukseen kasvaa
halyttavan nopeasti (9667).

Lauantaina 4.4. sairastuneita on Italiassa jo lahes 120 000 ja
kuolleita melkein 15 000. Tanaan maanantaina sairastuneita on
129 681 ja 15 950 italialaista on kuollut koronavirukseen.

Espanjassa tartuntoja oli viikonloppuna melkein 120 000 ja
kuolleita 11 198. Nyt tartuntoja on 135 032 ja kuolleita 13
055. Hyva uutinen on se, etta uusien kuolonuhrien maara
Espanjassa on laskenut jo neljana paivana.

Saksassa todettuja tartuntoja oli viikonloppuna 91 078 ja
koronavirukseen kuolleita 1277. Tanaan Saksassa on todettuja
tautitapauksia jo 100 132 ja uhreja 1584. Ranskassa tartuntoja
on 82 165 ja kuolleita 6507.

Ruotsissa koronatartunnan saaneita oli viikonloppuna 6131 ja
menehtyneita 358. Tanaan luvut ovat synkempia: 7206 ja 477.
Viimeisin vuorokausi oli Ruotsin epidemian synkin (76
kuollutta).

Itaisen naapurimaamme epidemia on mystinen, mutta todellisesta
tilanteesta tihkuu huolestuttavia huhuja. Virallisesti
Venajalla on tanaan 6343 tartuntaa ja tartuntaan on kuollut 47
venalaista.

Tshekissa, jossa kansalaiset on velvoitettu kayttamaan
hengityssuojia aina wulkona Uliikkuessaan, tartuntojen
leviaminen on ehka hieman hidastunut (4194) ja kuolleita 56.



Tanaan maanantaina 6.4. Tshekissa on 4591 tartuntaa ja 72
tartuntaan kuollutta.

Etela-Koreassa, jossa ensimmainen tartunta todettiin samana
paivana kuin Yhdysvalloissa (20.1.) sairastuneita oli
viikonloppuna 10 156 ja kuolleita 180. Taudin leviaminen on
((hengityssuojien vuoksi?) merkittavasti hitaampaa kuin
muualla maailmassa: maanantaina 6.4. tartuntoja oli todettu 10
284 ja kuolleita 189.

Myos Japanissa, jossa ihmiset kayttavat 1lahes
pakkomielteisesti hengityssuojia, tartuntojen maara on pysynyt
aarimmaisen matalana vaeston kokoon suhteutettuna (
viikonloppuna oli rekisteroity 3265 sairastunutta ja 78
kuollutta). Tanaan maanantaina Japanissa on 4006 todettua
tartuntaa ja 95 tartuntaan menehtynytta.

Lauantaina 4.4. maailmassa oli varmistettuja tartuntoja 1 119



768 ja kuolleita 59 238. Maanantaina todettuja tartuntoja oli
1 286 414 ja kuolleita 70 456.

Talous on syoksykierteessa

Yhdysvalloissa jopa 630 000 liiketta joutuu sulkemaan ovensa
epidemian vuoksi, kertoo Financial Times. National Retail
Foundation on laskenut, etta talouden menetykset seuraavien
kolmen kuukauden aikana pelkastaan Yhdysvalloissa ovat 430
miljardia dollaria.

Maaliskuun kahden viimeisen viikon aikana noin 10 miljoonaa
amerikkalaista menetti tyonsa. St. Louis Fed ennustaa, etta
tyottomyysluvut voivat ylittaa yhdysvalloissa 30 %. Suuren
laman aikana tyottomid oli 24,9 % tydvoimasta. Goldman Sachs
ennakoi, etta tyottomyysaste nousee 15 prosenttiin vuoden
puolivaliin mennessa.

Ruotsissa tyottomyys lisaantyy ennatysnopeasti; tyottomyysaste
voi kesalla olla jo 10 % tai korkeampi.

Japanin hallitus on luvannut tukea maan teollisuutta
biljoonalla dollarilla, kertoi paaministeri Shinzo Abe.
Japanin hallitus saattaa myo6s julistaa maahan tai joihinkin
sen osiin poikkeustilan jo huomenna tiistaina.



Murusia

Johnson & Johnson aloittaa rokotestaukset viimeistaan
syyskuussa. Rokote voi laakeyhtidon mukaan valmistua
hatakayttoon jo alkuvuodesta 2021.

Koronaongelmasta lentotukialuksella valittanut ja sen vuoksi
tehtavastaan vapautettu kapteeni Brett Crozier on saanut
koronavirustartunnan.

Jyvaskylassa parikymppinen nainen on koronatartunnan vuoksi
joutunut tehohoitoon.

Uusimaa, jossa tartunnat leviavat nopeimmin, on eristetty
muusta maasta 28.3. alkaen. Poliisi ja puolustusvoimat
valvovat teita. Juuri tulleen tekstiviestin mukaan liikkumista
Uudenmaan ja muiden maakuntien valilla rajoitetaan
28.3.2020-19.4.2020.

Heti Uudenmaan sulkemisen jalkeen yli kahdeksansataa autoa



yritti rikkoa Uliikkumisrajoituksia Uudenmaan ja muun maan
valilla. Viisasta! Ziisus!

Ravintoloiden sulkemisesta paatettiin jo edellisena
lauantaina, mutta heikosti muotoiltu paatds ei mennyt
perustuslakivaliokunnan tarkistuksesta 1lapi. Ravintoloiden
sulkeminen astui lopulta voimaan viikkoa myohemmin lauantaina.

Ravintoloiden sulkeminen oli jarkeava ratkaisu, silld tarkeat
rajoitus- ja karanteenitoimet ovat vuotaneet kuin seula mm.
ravintoloiden aukiolon vuoksi. Hidas ja tehoton paatoksenteko
koitui Italian ja Espanjan kohtaloksi. Muistutan vain ja
toivon, etta valtamme taalla vastaavien virheiden seuraukset.

Eras pahimmista vuotokohdista, joka nyt on tukittu, oli
Helsinki-Vantaan lentoasema.

Esimerkiksi Espanjasta saapuneita matkailijoita ei testattu
tai ohjeistettu selkeasti karanteeniin ja valttamaan muita
ihmisia. Nain tuhannet mahdolliset tartunnankantajat saivat
jatkaa lentoasemalta koteihinsa kuka mitenkin, vaikka
julkisilla liikennevalineilla.

Viikko sitten lauantaina Thaimaasta palanneita lomailijoita
vastassa oli jo viranomaiset hengitysmaskeissa. Enaa ei
lepsuilla, vaan matkalta palaavat kuljetetaan lentoasemalta
kotiovelle valtion tarjoamilla bussi- ja taksikyydeilla.

Karanteenitoimet ja ravintoloiden sulkeminen voivat aiheuttaa
kotijuopottelun, eli kalsarikannien lisaantymista.

Kristillisten Paivi Rasanen on esittanyt kotijuopottelun
lisaantymisesta aivan aiheellisesti huolensa. Ankarimpien
ehdotusten mukaan alkoholinmyynti pitaa kieltaa
koronavirusepidemian aikana kokonaan. Tama on ihan perusteltu
nakemys, mutta mielestani siihen liittyy potentiaalinen riski,
ettd kieltoa halutaan jatkaa koronaepidemian jalkeenkin
kansanterveydellisten, sosiaalisten ja eettisten syiden
nojalla.



Mina en toivo uutta kieltolakia. Huitaisin keskiviikkona
henkilékohtaisena protestina koronakalsarikannit, eivatka ne
jaaneet ainoiksi.

Tulevaisuudentutkija Risto Linturi on seurannut koronaviruksen
etenemista tarkasti jo tammikuusta alkaen. Nyt hanen arvionsa
on, etta koronavirus tappaa maailmanlaajuisesti vahintaan
miljoonia ja enintaan kymmenia miljoonia. Haarukka on suuri,
mutta siihen vaikuttaa se, miten leviamista onnistutaan
hidastamaan. Muuttujia on paljon.

"EU-johtajat ja suurten talouksien G20-ryhmé Kkayvat
videokonferensseja, mutta kukin maa toimii erikseen, Kkoska
valta on yha kansallista, nationalistipopulistien
painvastaisista vaitteista huolimatta, ja nyt valtaa
kaytetaan.”

]

Talla kansallisen hadan hetkella, pyydan
teita, pysykaa kotona — Boris Johnson

Pandemiaan liittyy surullinen piirre, jota on toistaiseksi
kdsitelty lahinna epasuorasti.

IThmiset, jotka sairastuvat vakavasti pyritaan tietenkin heti
eristamaan muusta vaestosta. He eivat saa nahda edes
laheisiaan — ehka enaa koskaan.

Italiassa ja Espanjassa sairaaloihin eristetyt potilaat eivat
saa tavata perheitaan, ystaviaan tai sukulaisiaan. Jos
hengitysterapia ja muut tehohoidon toimenpiteet eivat auta
potilasta ja tamd kuolee, han kuolee yksin muusta maailmasta
eristettyna. Kuoleman jalkeen suoja-asuihin pukeutuneet
henkilot kuljettavat kalmon krematorioon, jossa tuhkaus
suoritetaan kiireella ja niukoin hatajaismenoin. Ihmiset
katoavat koronaan ja unohtuvat tahan painajaiseen. Tama on
hyvin surullista.



Viruksella ei ole kansallisuutta, ja
karsimys ei pysahdy rajalle - Frank-
Walter Steinmeier

Olen kritisoinut suomalaista viranomaistoimintaa ja etenkin
Terveyden ja hyvinvoinnin laitosta. Mielestani kritiikki on
ollut aiheellista. Suomessa on toistettu Italian, Espanjan ja
USA:n tekemia virheita. Kriisitoimet ovat laahanneet seka
vuotaneet ja viranomaiset ovat vahatelleet epidemian riskeja
alusta alkaen.

Italialaisten, espanjalaisten ja amerikkalaisten suhtautuminen
pandemiaan oli my06s lepsua, vahattelevaa ja ylimielista.
Muiden tekemista virheista pitaisi oppia. On parempi varautua
pahimpaan, kuin katua myohemmin tekemattd jaaneita varotoimia.

Viranomaiset tunnustavat vihdoin ja viimein, etta oireettomat
voivat toimia tartunnan levittajina, ja etta hengityssuojat
antavat edes jonkinasteisen suojan.
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Tama kuva ei ole vitsi. pula suojavarusteista, kuten
hengityssuojista on johtanut maailmalla tilanteeseen, jossa
hoitohenkilokunta turvautuu mielikuvituksellisiin ratkaisuihin



Halloween-naamioista, laskettelulaseihin ja muovikalvoihin,
suojatakseen itseaan pisaratartunnoilta.

Harvardissa tyoskentelevan virustutkijan mukaan jopa itse
tehty kasvosuoja suojaa pisaratartunnoilta jonkin verran ja on
parempi kuin suojattomana olo.

""Suojuksen kayttoa voidaan suositella oireisille henkiloille,
jotka joutuvat liikkumaan julkisilla paikoilla ja saattavat
tartuttaa muita henkiléita. Muut henkildt, kuten matkailijat
tali asiakaspalvelutyota tekevat henkilot, eivat
todenndkoisesti hyody suu-nendsuojuksen kaytésta. Ei ole
nayttdoa siita, etta suu-nenasuojuksen laaja kayttdo estaisi
tartuntoja vaestossa”, THL tiedottaa verkkosivustollaan.”

Aasialaiset eivat ole tyhmia. Laakarit ja terveydenhoitajat
eivat ole tyhmia. He eivat kayta hengityssuojia vain siksi,
etta he saattaisivat vahingossa tartuttaa koronaviruksen jo
tartunnan saaneisiin. Kylla he kayttavat hengityssuojia
suojellakseen itseaan pisaratartunnoilta.

Poliisit ja viranomaiset Helsinki-Vantaalla olivat pukeneet
hengityssuojat vastaanottaessaan mm. Espanjasta palaavia
matkustajia. Halusivatko he suojella Espanjasta saapuvia
potentiaalisia taudinkantajia koronavirustartunnalta?

Itavallassa kasvosuojaimen kaytosta tuli pakolista
supermarketeissa asioitaessa ja suojaimia aletaan jakaa
kansalaisille keskiviikosta alkaeen. Tshekki on kieltanyt
ulkona liikkumisen ilman hengityssuojaa.

”"— Paha virhe Yhdysvalloissa ja Euroopassa on mielestani ollut
se, etteivat ihmiset kayta maskeja. Tama virus leviaa pienina
pisaroina ja lahikontaktissa. Pisaroilla on hyvin tarkea
rooli. Pitaa kayttaa maskia, koska suusta lentaa puhuessa aina
ulos pisaroita, Gao sanoi.”

Mutta THL ei aiheuttanut tata kriisia ja se on toiminut niilla


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/usein-kysyttya-koronaviruksesta-covid-19#muut

resursseilla, jotka silla on. THL ajettiin jo vuosia sitten
alas, ja siita voimme syyttaa vain paattajiamme.

"0Ovi kavi THL:ssa tiuhaan vuosina 2013-2016. Ensin 2013-2014
tyosuhde paattyi noin 200 henkilolla, sitten 2016
irtisanotuksi joutui noin 220 tyontekijaa. Vuosiksi 2017-2018
THL:n rahoitus supistui lahes kymmenella miljoonalla eurolla,
ja kulukuuri vei tyopaikan mm. monilta asiantuntijalaakareilta
ja yli kymmenelta kokeneelta tutkimusryhman johtajalta. THL:n
tuolloinen paajohtaja Juhani Eskola kertoi harmitellen
medialle, ettad epidemioiden seurantaan tarkoitettuja
laboratorioita on pakko ajaa alas. Jo aiemmin han oli
linjannut, etta ”"leikkauksilla on vaikutuksia laitoksen
tutkija- ja asiantuntijatoiminnan kykyyn vastata niille
asetettuihin odotuksiin”. — THL:a3a riisuttiin aseista.
Vakisinkin syntyy ajatus, etta nyt tama nakyy jossain maarin
koronavirusepidemiataistelussa. THL:ssa on useammassa
yhteydessa epaonnistuttu asian todellisuuden ymmartamisessa,
hén linjaa.” — IS

Viime tiistaina Steinmeier ja nelja muuta valtiojohtajaa eri
maanosista vaativat kansainvalisten rahalaitosten ja
jarjestojen "globaalia liittoumaa” koronakriisin
voittamiseksi. Etiopian paaminsteri Abiy Ahmed vetosi
rikkaampien maiden solidaarisuuteen ja muistutti, etta jos
virusta el voiteta Afrikassa, se palaa takaisin muuhunkin
maailmaan.


https://www.is.fi/kotimaa/art-2000006458389.html
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Olen nahnyt asioita, joita en ole nahnyt
koskaan ennen — Donald Trump
Se, ettd Aasiassa Japani ja Etela-Korea ovat hoitaneet

pandemiaa paremmin kuin yksikaan muu valtio maailmassa ei ole
viela vaikuttanut suomalaisten tekemiin koronapaatoksiin.



Hengityssuojaimia pidetaan turhina tai jopa vaarallisina,
vaikka kiinalaistutkimukset osoittavat aivan muuta. Nyt
vaikuttaa silta, etta THL on heraamassa todellisuuteen.

Suomalaisen viranomaisen usko, etta hengityssuojat ovat
vaarallisia, koska ihmiset koskettelevat Kkasvojaan
asettaessaan hengityssuojaa on jo itkupotkuraivaritason tyhma
argumentti. Tosiasia on, etta 1ihmiset koskettelevat
tavallisesti Kkasvojaan satoja Kkertoja paivassa, ja kun
kasvoilla on naamari, suuta ja nenaa kosketellaan selvasti
vahemman.

Mita useammat hengityssuojaa kayttavat, sita heikommin
pisaratartunnat paasevat leviamaan. Tama on osoitettu
Aasiassa. Hengityssuojien hyodyn kieltaminen on Kkuin
vaittaisi, etta kasien pesusta ei ole mitaan hyotya.

126,8 miljoonan ihmisen Japanissa tartunnan saaneita oli hetki
sitten noin 4000.Japanissa ei ole viela ryhdytty
poikkeustoimiin, joten ainoa selittava syy tartuntojen
vahaiselle maaralle on japanilaisten aktiivinen
hengityssuojien kaytto.

Mikaan ei enaa ole normaalia, vaikka ihmiset viela nauttivat
kevatauringosta pyoraillen ja ulkoillen.



Country by country: how coronavirus case trajectories compare

Cumulative number of cases, by number of days since 100th case

@jperla

Tapauskuolleisuudesta

Koronavirus vaikuttaa joissakin maissa vaarallisemmalta kuin
toisissa. Italiassa jopa 10 % tartunnan saaneista on kuollut.
Iranissa ja Espanjassa sairastuneiden kuolleisuusaste on yli 7
prosenttia. Etela-Koreassa ja Yhdysvalloissa sairastuneiden
kuolleisuusaste on alle 1,5%. Saksassa luku on lahella 0,5
prosenttia. Mista tallainen voi johtua?

Tilastot ovat epajohdonmukaisia, koska eri maissa noudatetaan
erilaisia kaytantdja. Kuolleisuuteen vaikuttavien muuttujien
lisaksi tilastoja vaaristavat monenlaiset muuttujat: kuinka
monta ihmista testataan, vaeston ikarakenne,
terveydenhoitojarjestelman kestavyys jne.

"Tapauskuolleisuusluvut ovat olleet hyvin hammentavia”, sanoo
tohtori Steven Lawrence, tartuntatautien asiantuntija ja
laaketieteen assistentti Washingtonin yliopiston
laaketieteellisessa korkeakoulussa St. Louisissa.



"Numerot voivat nayttaa erilaisilta,
vaikka todellinen tilanne olisi sama.”

Joten on todennakoista, etta naennaisesti korkea ero Saksan ja
Italian valilla on harhaanjohtava ja ero pienenee, kun
tutkijat saavat enemman tietoja, Lawrence sanoo. Hanen
mukaansa tapausten kuolleisuus laskee ajan myota johtuen
siita, miten maat tilastoivat pandemioita kuten koronavirusta.

Syy: Kun uusi sairaus ilmaantuu, testaus keskittyy yleensa
vakavasti sairaisiin ja korkean kuolleisuusriskin ihmisiin.
Tartuntojen lisaantyessa testit yleistyvat ja myos oireettomia
ja vahadoireisia testataan.

Nain tapahtui Yhdysvalloissa vuonna 1999 havaitun Lansi-Niilin
viruksen kohdalla. Alussa, kun tapauksia oli vain muutamia
kymmenia, vaikutti siltd, etta kuolleisuus oli korkeampi kuin
10%. Testien yleistyttya loydettiin lopulta satoja tuhansia
tartunnan saaneita, jotka eivat kuitenkaan Kkoskaan
sairastuneet niin vakavasti, etta olisivat hakeutuneet
hoitoon. Tahan paivaan mennessa yli kolme miljoonaa
amerikkalaista on saanut Lansi-Niilin viruksen, mutta vain 1 %
on sairastunut vakavasti.

Jos tama malli patee koronavirukseen, Italian kaltaisissa
maissa, joissa on testattu vain sairaimpia potilaita,
sairauden aiheuttama todellinen Kkokonaiskuolleisuus on
tilastojen antamaa synkkaa kuvaa paljon lohdullisempi.

Toisaalta esimerkiksi Saksassa ja Etela-Koreassa, joissa
vaestda on testattu laajasti, tilastot ovat todennakoisesti
lahempana todellista tilannetta, eika kuolleisuusasteessa tule
tapahtumaan dramaattisia muutoksia.

Yhdysvalloissa epidemia vahvistuu hetki hetkelta. Testit ovat
lisaantyneet nopeasti, mutta epidemian alussa testattiin vain
harvoja ankarista oireista karsineita potilaita.



Sittemmin laboratoriot ovat alkaneet
testata myés ihmisia, joilla on lievempia
olreita.

Tapauskuolleisuusaste (Case Fatality Rate / CFR) lasketaan
jakamalla kuolemien 1lukumaara (osoittaja) infektioiden
lukumaaralla (nimittaja).

Ongelmana on, etta molemmat luvut voivat olla epaluotettavia.
Esimerkiksi, kun uusi epidemia alkaa, uutta virusta ei viela
osata etsia. Monet voivat sairastua ja kuolla kotonaan, eika
heita koskaan diagnosoida ja tilastoida ko. epidemiaan
uhreiksi. Tallaisissa tapauksissa yhtalon osoitin pienenee,
mika johtaa tautikohtaisen kuolleisuuden aliarviointiin.

Todennakoisempi skenaario on, etta epidemian puhkeamisen
varhaisessa vaiheessa testaus on rajoitettu ihmisiin, jotka
ovat niin sairaita, etta he hakeutuvat sairaalaan. Tama
tarkoittaa, etta vain sairaimmat ihmiset tilastoidaan



tartunnansaaneiksi. Nama ovat myos ihmisia, jotka muuta
vaestoa todennakdisemmin kuolevat viruksen aiheuttamaan
tautiin. Myos tama vaaristaa tilastoja, koska nimittajasta
puuttuu suuri maara lievan tartunnan saaneita ihmisia. Nain
virus nayttaa tilastoissa tappavammalta kuin se oikeasti on.

Tama on luultavasti yksi syy siihen, etta alustava
kuolleisuusaste Kiinassa naytti niin korkealta, sanoo Georgian
osavaltion yliopiston epidemiologian ja biostatistiikan
professori Gerardo Chowell. Chowell on osa ryhmaa, joka on
kayttanyt tilastollista mallintamista tutkiakseen epidemian
puhkeamista ja leviamista Kiinassa ja Etela-Koreassa.

Kun ensimmaiset COVID-19-tartunnan saaneet hakeutuivat hoitoon
Wuhanin Kkaupungissa, Kiinan terveysviranomaiset eivat
tienneet, minka kanssa he olivat tekemisissa. Uusi ihmisiin
tarttuva koronavirus yllatti laadkarit.

Viranomaisilla ei tietenkaan ollut valmiuksia testata kaikkia
oireilevia, Chowell kertoo. Niinpa testaus rajattiin vain
rajuimmista oireista karsiville. Wuhanissa hoitoon hakeutuil
epidemian alkuvaiheessa vain kaikkein sairaimmat. Suuri osa
testatuista kuului kovimmista oireista karsiviin ja osa heista
kuoli. Se vaaristi ensimmaisia laskelmia viruksen
tapauskuolleisuusasteesta (CFR).

Todennakoisesti tama kohotti tilastoissa
taudin kuolleisuusastetta suuremmaksi
kuin mita se todellisuudessa oli.

Viime viikolla julkaistu tutkimus arvioi, etta koronatartunnan
saaneen kuoleman todennakoisyys Wuhanissa oli 1,4%.

Etelda-Koreassa aloitettiin ensimmaisten todettujen
tautitapausten jalkeen massiiviset testaukset. Seurannan
laajuuden ansiosta Etela-Korean tilastot ovat luotettavampia
kuin monessa muussa maassa. Eteld-Koreassa
tapauskuolleisuusaste on pysynyt alle 2 prosentin tasolla.


https://www.nature.com/articles/s41591-020-0822-7

Koronaviruksen aiheuttamaan kuolleisuuteen vaikuttaa
merkittavasti tartunnan saaneen vaeston ika, terveys yms.
ominaispiirteet, kertoo Mary Bushman, Harvardin tartuntataudin
dynamiikan keskuksen tutkijatohtori ja Wuhan-tutkimuksen
kirjoittaja. Bushmanin mukaan Washingtonin osavaltiossa
ensimmdiset koronatartunnat todettiin hoitokotien asukkailta.
Nama olivat erityisen alttiita koronainfektiolle. Taman
seurauksena oli halyttava maara kuolemantapauksia, Bushman
kertoo. Eraassa hoitokodissa 81 henkilda sairastui ja heista
34 kuoli koronaviruksen aiheuttamaan infektioon.Tama kohotti
tapauskuolleisuusasteen 42 prosenttiin. Mutta kun Washington
aloitti wvirustestauksen hoitokodin wulkopuolella, kavi
ilmeiseksi, etta tapauskuolleisuusaste oli vaestoOossa
huomattavasti alhaisempi.

Ja kun testaus on laajentunut kattamaan nuoremmat ja
terveemmat vaestoryhmat, VYhdysvalloissa kuolleisuus on
laskenut vastaavalle tasolle kuin Etela-Koreassa.

Ero testaustavoissa ei kuitenkaan ole ainoa syy
tapauskuolleisuuden vaihteluun. Joissakin maissa tartunnan
saaneet 1ihmiset ovat kuolleet todennakdéisemmin, Kkoska
terveydenhuoltojarjestelma on ylikuormittunut niin, etta
pelastettavissa oleville el ole tarjoutunut
hoitomahdollisuutta, Chowell kertoo. Hanen mukaansa Wuhanin
tapausten korkea kuolleisuusaste jo varhaisessa vaiheessa
johtui todennakdisesti osittain siita, etta paikalliset
sairaalat eivat pystyneet hoitamaan kaikkia koronavirukseen
sairastuneita, koska sairastuneiden tulva yksinertaisesti
ylitti sairaaloiden hoitokapasiteetin.

Ylikuormitettu terveydenhuoltojarjestelma on myoés osaltaan
vaikuttanut tapausten korkeaan kuolleisuusasteeseen Italiassa.

Terveydenhuoltojarjestelmat voivat kaatua tautiin
sairastuneiden korkean maaran vuoksi, jolloin
tehohoitopaikkoja, hengityskoneita ja tarvittavaa kriittista
hoitoa tarjoavaa henkilokuntaa ei ole riittavasti



potilastulvan hoitamiseen.

Viime kadessa tarvitaan toisenlainen testi sen arvioimiseksi,
kuinka tappava koronavirus on ollut, Lawrence sanoo. Suurin
osa nykyisista testeista havaitsee vain aktiiviset infektiot -
kun virusta loytyy edelleen elimistdésta. Mutta nyt kehitteilla
on uudenlainen testi, joka voi osoittaa onko testattava
koskaan saanut koronavirustartuntaa. Yhdysvalloissa
koronaviruksen tapauskuolleisuusaste asettunee 0,5-1 prosentin
valille, Lawrence uskoo.

Tama tarkoittaisi, etta koronavirus on 5-10 kertaa tappavampi
kuin influenssa., joka USA:ssa tappaa vuosittain 12 000-61 000
ihmista. Tama menee oudoksi ja oudompaa on varmasti luvassa.
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Tama jai epajohdonmukaiseksi ja sekavaksikin. Motivaationi
kirjoittaa on ollut alhainen, joten teksti piti julkaista
alkuaan jo yli viikko sitten. Viikon aikana on tapahtunut
paljon, joten asiat ovat lomittain ja paallekain.

https://www.theatlantic.com/health/archive/2020/03/how-will-co
ronavirus-end/608719/
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